MENU DU MOIS
SEPTEMBRE 2024

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons

d’approvisionnement ou des problemes techniques.
Certaines viandes sont d’origine France : JOUBERT ANGLIERS.
Les légumes frais sont du Maraicher EARL de NOUERE, les
fromages AOC.

Melon
Quiche tomate et thon
Vache qui rit

03 Septembre

Radis beurre
Steak haché
Petit pois
Créme caramel

05 Septembre

Salade de tomate — ceuf
Jambon blanc
Flageolet
Yaourt

Concombre a la creme
Filet de Cabillaud
Riz
Cocktail de fruits

Salade de tomate — crabe
Tarte chévre — épinard
Compote

10 Septembre]

Haricots verts
Pané de veau
Jardiniere de légumes
Fruits

12 Septembre

Mousse de foie
Pates a la carbonara
Fromage blanc

Carottes rapées
Filet de Lieu Noir
Semoule
Yaourt

Salade de riz — thon — tomate
Omelette nature
Brioche — chocolat

17 Septembre;

Salade de betteraves rouges
mimosa
Sautée de port au curry
Coquillettes
Pomme

19 Septembre;

Macédoines de légume mayonnaise
— tomate
Nuggets
Gratin de pommes de terre
Yaourt

Saucisson sec beurre
Filet de Flétan
Carottes vapeur <

Camembert -&

>

Salade de tortis
Quiche aux légumes
Brioche — confiture

Radis =beurre
Escalope de dinde
Lentilles
Creme chocolat

26 Septembre

Salade forestiére
Saucisse
Purée
Salade de fruits

Duo chou-fleur / brocolis

Poisson pané ~

Haricots blancs
Yaourt




